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[Beauty- & Vitallounge]

[Ihre Kristall Wellness-Rezeption]

[Natürlich schön im Spa Kristall: 
Genießen Sie exklusive Kosmetikbehandlungen 
mit hochwertigen Produktlinien!]

Willkommen Schönheit: An der neuen, stilvollen Beauty- und Vitalrezeption vom Verwöhnhotel 
Kristall ist Ihr Aussehen in besten Händen. Lassen Sie sich zum attraktiven Angebot in Sachen 
Wohlbefinden gerne fachkundig beraten – selbstverständlich genau passend zu Ihren Bedürfnissen 
und Wünschen.

Öffnungszeiten:
Beauty- und Vitallounge: 9 bis 19.30 Uhr
Saunadörfl: 11 bis 19 Uhr
Hallenbad und Fit & Fun Center: 7 bis 21 Uhr
Kristall Erlebnis-Shop: 9 bis 19 Uhr

Das umfassende Wellness-Naturprogramm für Körper-
behandlungen in der Soft-Pack-Liege sowie Anti-Cellulite-
Wickel.

Die beliebte Dekorativkosmetik – die Make-up-Collection in 
den aktuellen Trend-Farben mit Top-Qualität verleiht Ihnen 
einfach gutes Aussehen!

Eine hochwertige, exklusive Linie mit dem Besten aus 
Österreichs Alpen auf Basis von Stuten- & Ziegenmilch. Außer-
gewöhnliche Pflege für sensible und anspruchsvolle Haut.

Zeit ist kostbar, deshalb reservieren wir diese nur für Sie und Ihre Behandlungswünsche!
Sollten Sie Ihren Termin aber nicht wahrnehmen können, sagen Sie uns bitte rechtzeitig ab. 
Bis 24 Stunden vorher stornieren wir Ihren Termin kostenlos. Unter 24 Stunden vor Termin bzw. 
bei Nichterscheinen ohne Stornierung innerhalb der soeben beschriebenen Zeit berechnen wir 
den vollen Behandlungspreis. Danke für Ihr Verständnis!

Die ganzheitliche Kosmetiklinie – für Damen und Herren. 
Entspannende Effekt-Rituale verleihen Ihrer Haut sofortige 
Frische und Vitalität. Für alle Bedürfnisse Ihrer Haut an 
Gesicht und Körper bieten wir eine individuelle, für Sie 
optimale Lösung. Dank der Konzentration auf das Wesentliche
und der Fachkompetenz unseres Beauty-Teams können Sie 
sich auf ein ideales Behandlungsergebnis freuen!
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[Wirksamkeit und Wohlbefinden]

[Gerne laden wir Sie nach der Gesichtsbehandlung auf ein dezentes Make-up ein]

Die Ella Baché Gesichtsbehandlungen beinhalten umfassende und maßgeschneiderte Lösungen,
abgestimmt auf die individuellen Bedürfnisse jeder Haut.
Bei Ella Baché beginnt jede Behandlung mit einer Begrüßungsmassage.
Im weiteren Verlauf folgt, neben dem gewählten Behandlungsablauf, eine speziell von Ella Baché
entwickelte Gesichts-, Schulter- und Dekolleté-Massage, welche pure Entspannung verleiht.

[Reinigung pur] – Rezept für Mischhaut und fettende Haut

Hier werden sorgfältig abgestorbene Hautschüppchen entfernt und das 
Hautbild durch die absorbierende Maske stark verfeinert. Einer weiteren 
Vermehrung von Bakterienherden wird vorgebeugt und Entzündungen sind 
im Nu gemildert. Ihr Teint wirkt sofort frischer und ist leicht mattiert.

90 Min.     � 75,-

[Vitamin-Kick] – Rezept für strahlend schöne Haut

Erfrischend und belebend für Ihre Haut: Ein pflegender Vitamincocktail mit 
Bio-Tomaten-Extrakten und rein natürlichen Inhaltsstoffen vitalisiert und ver-
leiht Ihrer Haut neue Leuchtkraft. Duftende Aromastempel sorgen für 
herrliche Entspannung.

mit Stempel    90 Min.     � 87,-
ohne Stempel 60 Min.     � 60,-

[Feuchtigkeit pur] – Rezept für feuchtigkeitsarme und trockene Haut

Trockene und sich spannende Haut fühlt sich unangenehm an. Diese Behand-
lung ist für alle Hauttypen geeignet, denen es an Feuchtigkeit fehlt. Sie polstert
die Haut auf und sorgt für ein unbeschreiblich sanftes, zartes und geschmeidi-
ges Hautgefühl. Ein intensives Feuchtigkeitsbad lässt Ihre Haut weicher und 
elastischer erscheinen. Sie fühlen sich besser und sehen strahlend aus.

90 Min.     � 79,-

[Gegen Fältchen & Co] – intensiv gegen die Zeichen der Zeit

Sie wünschen glattere, aufgepolsterte Haut? Mit diesem einzigartigen Behand-
lungsritual gewinnt Ihre Haut an Jugendlichkeit und Frische zurück. Ein verjün-
gender Nektar aus Magnesium und weißem Lotus verfeinert zusätzlich die 
Gesichtszüge, glättet Fältchen und schenkt Ihnen und Ihrer Haut neue Energie.

90 Min.     � 89,-
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[Müde Haut ade] – Rezept für regenerationsbedürftige Haut

Reife Haut ab 40 verlangt einfach mehr Pflege. Fehlende Feuchtigkeit und 
eine verringerte Collagenproduktion lassen das Hautbild müde und fahl 
erscheinen und Mimikfalten entstehen. Durch die gewonnene Straffheit und 
Elastizität fühlen Sie sich sofort schöner und wohler in Ihrer Haut.

90 Min.     � 79,-

[Frischecocktail] – Frische-Behandlung für alle Hauttypen

Sie wollen sich schnell etwas Gutes tun und einfach besser aussehen? Diese
Behandlung schenkt Frische und einen strahlenden Teint. Sie enthält einen 
Vitamin-Cocktail, der auf den legendären Ella Baché-Produkten basiert. Die 
Haut ist danach wohlig entspannt und vitalisiert.

60 Min.     � 69,-

[Dekolleté plus] – für bezaubernde Hals- & Dekolleté-Partie

Nutri-Aktivstoffe und eine spezielle Massage sorgen für jugendliche, straffe 
Haut an Hals und Dekolleté

45 Min.     � 48,-

[Augenblicke] – Augen-Spezial-Behandlung

[Für den Herren]

Diese Intensiv-Behandlung für strahlend schöne Augen sorgt mit sanften 
Massagegriffen für Entspannung. Die Augenmaske hilft wirksam bei Fältchen, 
geschwollenen Augen und Augenringen. Nur möglich kombiniert mit einer 
Gesichtsbehandlung.

30 Min.     � 25,-
3 x 30 Min.     � 69,-

[Gesicht plus] – im Rahmen einer Gesichtsbehandlung

Wimpern färben     � 12,-
Augenbrauen färben    �   9,-
Wimpern & Brauen färben    � 17,-
Augenbrauen in Form bringen    � 10,-
Tages-Make-up mit Top Schminkberatung   � 32,-

Charisma und Ausstrahlung für Ihn: Kristall Angebote nur für den Mann auf den Seiten [22 & 23]



[Körper, Hände & Füße]

[Haarentfernung mit Warmwachs]
Ganzes Bein   � 36,-
Bis Knie   � 25,-
Oberlippe oder Kinn   �   7,-
Bikinizone oder Achsel   � 12,-
Rücken oder Brust   � 33,-

[Ganzkörper-Peeling de Luxe]
Mandel-Honigbalsam  20 Min. � 34,-
Meersalz-Ölgemisch  20 Min.  � 32,-

[Maniküre & Pediküre]
[Klassische Maniküre & Pediküre]
Klassische Maniküre  40 Min.  � 27,-
Klassische Pediküre  40 Min.  � 30,-
Nach Wunsch Farblack    �   5,-
Nach Wunsch French Lack   �   7,-

[Wellness Maniküre]
Klassische Maniküre mit 
verwöhnendem Peeling, 
spezieller Packung & 
Handmassage  75 Min.  � 45,-

[Wellness Pediküre]
Klassische Maniküre 
mit verwöhnendem Peeling &
Fußmassage  90 Min.  � 50,-

[Körper]

[Wohlfühltraum Hände & Füße]

[6] [Kosmetikbehandlungen]

[Das exklusive Entspannungs-Ritual für Hände und Füße]
Durch die einhüllende und sanfte Textur des Honig-Mandel-Balsams werden Hände und Füße
regeneriert. Als Peeling entfernt der Balsam abgestorbene Hautschüppchen und nährt zugleich. Eine 
erfrischende Maske mit Pfefferminz und Anis vitalisiert. Die Haut fühlt sich zart und geschmeidig
an. Ein ganz besonderer Augenblick der Entspannung für die Schönheit von Händen und Füßen.

60 Minuten 1 Person  � 49,-
 2 Personen  � 79,-
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von [Alpinderm]NEU!

[Bäder]
[Honig Milchbad]
Stutenmilch hilft, den natürlichen Säureschutz-
mantel der Haut zu erhalten. Sie stabilisiert den 
Feuchtigkeitsgehalt, erhöht die Elastizität und 
mildert Stress. Die Haut wird sicht- und fühlbar 
geschmeidiger.

[Waldbeeren Milchbad]
Ziegenmilch hat einen hohen Gehalt an Vitaminen,
ist zudem reich an Mineralstoffen und spendet 
Feuchtigkeit. Hochwertige Öle pflegen die Haut, 
machen sie weich, glatt und geschmeidig. Das 
angenehm riechende Bad mit Waldhimbeere 
ist eine Wohltat bei trockener Haut und schenkt 
sofort Wohlbefinden.

[Alpenkräuter – Badesalz]
Eine Mischung aus wohltuenden Kräutern der 
Alpen und reinem Bergsalz. Das aufbauende 
Badesalz wirkt mit den wertvollen Kräften der 
Alpenkräuter als Quelle der Entspannung.
40 Min. � 29,-

[Gesichtsbehandlungen]
[Repair] – eine regenerierende Aufbaupflege

Wie unangenehm trockene Haut ist, wissen 
Betroffene. Alles spannt und es herrscht das Ge-
fühl, ständig nachfetten zu müssen. Höchste Zeit 
für die richtige Behandlung und intensive Pflege! 
Hier wird gezielt Feuchtigkeit in die Haut
geschleust und mit effektiven Produkten verwöhnt.

[Sensitive] – 
die beruhigende Feuchtigkeitspflege

Ideal zum Verwöhnen und Kräftigen der sensiblen
und durch die Umwelt geschädigten Haut. Der 
hohe Aloe Vera Anteil schenkt zusätzlich 
Vitamine zur Regeneration der Haut. Diese 
Behandlung lässt Ihre Haut frisch und 
geschmeidig aussehen.

60 Min. � 69,-

[Körperbehandlungen]
[Alpenquell] - Ganzkörperpeeling mit Bergsalz

Hier werden lose Hautschüppchen verlässlich 
entfernt und die Haut auf weitere Pflege optimal
vorbereitet. Herrlich duftendes Kräuteröl und
Bergsalz erfrischen auf alpine Art und Weise.
Die Haut fühlt sich sofort gepflegt an. Als Give 
Away erhalten Sie Alpinderm Body Repair Milk.
30 Min. �   36,-
50 Min. �   59,-

[Körperpackungen in der 
Wasserschwebeliege]
[Buttermilch] Seite 12

[Alpine Latsche] Seite 13

[Alpine Tanne] Seite 13

[Massagen]
[Alpin Stone Massage] – Steinmassage            
  Seite 15
[Gletschereis] – Fußbehandlung mit Massage

  Seite 15

[Packages]
[Alpin Relax]
• Alpine Stone – traumhaft entspannende  Massage
• Alpinderm Gesichtsbehandlung für alpine  
 Frische - Honigsamthaut � 142,-

[Wald & Wiese]
• Entspannendes Wohlfühlbad mit 
 Waldbeere - Alpines Milchbad
• Ganzkörpermassage mit heißen Steinen – 
 Alpine Stone
• Alpinderm Gesichtsbehandlung für 
 alpine Frische - Honigsamthaut
• Give Away – Alpiner Bergkristall � 173,-



[8] [Körperrituale nach Ella Baché]

[Wohlbefinden mit den 4 Elementen]

[Erde, Wasser, Feuer, Luft] – Die Reise zum Ursprung

Dieses neuartige Konzept der Körperbehandlungen ist die Quelle von Gleichgewicht und 
Harmonie und nutzt die Kräfte der vier Elemente Erde, Wasser, Feuer und Luft, welche die Energie 
im Körper wieder fließen lässt.
Die besonderen Massagen und Behandlungen stellen das Gleichgewicht und die Harmonie 
zwischen Körper und Seele her und sorgen so für ursprüngliches Wohlbefinden.
Im Weiteren werden sie jeweils abgestimmt auf die unterschiedlichen Bedürfnisse und Stimmungen.

[Verjüngendes und erneuerndes Ritual mit Peeling, straffender Spezialmassage & Körpermaske]

Dieses Ritual entführt Sie auf eine sinnliche Reise, bei der Sie die Kräfte der vier Elemente 
erfahren. Alles, was die Haut gegen die Zeichen der Zeit benötigt, vereint ein reichhaltiges, 
besonders regenerierendes Körperöl in sich. Seine seltenen Wirkstoffe wie Myrrhe und Weihrauch 
verströmen wohltuende Düfte. Ein luxuriöses Zeremoniell für die Sinne, um der Haut Jugendlich-
keit zu schenken, sie zu glätten und zu straffen.
120 Min. 1 Person  � 142,-
 2 Personen  � 241,-
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[Luft]  
[Unbeschwertes Intermezzo]

[Erfrischendes, belebendes Ritual 
für leichte Beine]

Aufgrund von unzureichender Durchblutung 
oder Überanstrengung fühlen sich die Beine 
bisweilen schwer und müde an. Das er-
frischende und belebende Ritual basiert auf 
dem Element Luft. Es schenkt den Beinen dank 
der kühlenden Wirkung von Pfefferminz, Anis 
und Menthol luftige Leichtigkeit. Die Beine 
sind entstaut, entschlackt und gestrafft. Der 
Fettstoffwechsel wird angeregt. Ein vitalisie-
rendes Ritual für verfeinerte und klare Kon-
turen.

45 Min.  1 Person €   58.-
 2 Personen €   98.-

[Feuer] 
[Schmelzendes Element]

[Entschlackendes Ritual mit straffender 
Spezialmassage, wärmender Körperpackung 
und anschließend kühlender Packung]

Hier können Sie sich bewusst fallen und dabei 
überflüssige Rundungen wortwörtlich schmel-
zen lassen. Das festigende Gel mit Gewürz-
extrakten, eine wärmende Kakao-Maske und 
die kühlende Pfefferminz-Anis-Körpermaske 
entschlacken und straffen die Haut. Die 
perfekte Behandlung, um die Konturen zu 
verfeinern und Überschüssiges loszulassen.

100 Min. 1 Person € 130.-
 2 Personen € 221.-

[Wasser] 
[Begegnung mit dem Meer]

[Ganzheitliche Entschlackungs- und 
Frischebehandlung, Thalasso-Peeling, Bad, 
Vier-Elemente-Massage, Edel-Körpermassage]

Dieses Ritual schenkt Vitalität und Wohlbefin-
den. Algen bauen Schlackenstoffe sowie 
eingelagertes Wasser ab und regen den 
Stoffwechsel gezielt an. Maritime Extrakte 
nähren die Haut mit wertvollen Vitaminen 
und Spurenelementen und straffen sie. Eine 
Wohlfühlbehandlung, welche auch Müdigkeit 
und Stress verschwinden lässt.

150 Min.  1 Person € 170.-
  2 Personen € 280.-

[Erde] 
[Urkraft der Erde]

[Nährendes & entspannendes Ritual mit 
Luxus-Peeling, Körperpackung und 
Vier-Elemente-Massage]

Die nährenden, entspannenden Rituale 
basieren auf dem Element Erde und 
hüllen den Körper mit sanfter und beruhigen-
der Wärme und verführerischen Düften des 
Orients ein. Abgestorbene Hautzellen werden 
sanft entfernt. Der Honig-Mandel-Körper-
balsam regeneriert und nährt die Haut. die 
sanfte Massage der vier Elemente löst Ver-
spannungen, so dass Sie zuverlässig zu 
innerer Ruhe und Kraft zurückfinden. 
Ein exquisites Ritual für eine ausgeglichene, 
unglaublich zarte und strahlende Haut.

120 Min.  1 Person € 130.-
 2 Personen € 221.-
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[Zirben-Spa]



[12] [Körperpackungen in der Soft-Pack-Liege]

[Bodytreatments im Zirben Spa]

Schweben und relaxen Sie in der Soft-Pack-Liege: Hier entspannen Sie, kuschelig verpackt, ohne 
mit dem Wasser in Berührung zu kommen und ohne Wärmeverlust im perfekt temperierten Was-
serbett. Zuerst wird auf Ihren Körper die gewünsche Essenz aufgetragen und dieser in ein weiches 
Vlies gehüllt. Durch die Wärmezufuhr öffnen sich die Hautporen, und die Wirkstoffe des gewählten 
Produktes können sich optimal entfalten.

Alle Anwendungen 45 Min. � 41,-

Und für Ihre noch größere Entspannung:
Wir schenken Ihnen bei jeder Anwendung Ihr selbst gewähltes Aromaöl!

[Traumhaftes Entspannen für Damen und Herren]

[Rosenblüten]

[Buttermilch] - Alpinderm

[Orangenblüten]

[Steinölfango]
Sämtliche Gelenke werden mit der heimischen Körperpackung herrlich verwöhnt. Steinöl 
wird am Achensee abgebaut und mittels lokaler Wärmebehandlung direkt auf den Körper 
als Fangopackung aufgetragen. Sehr wohltuend nach dem Sport.

Rosenduft hilft überall dort, wo etwas aus dem Gleichgewicht geraten ist. Durch das beigesetzte
Meersalz vom Toten Meer wirkt die Anwendung zudem besonders entschlackend, reinigend und
harmonisierend.

Diese wohltuende Körperpackung ist herrlich feuchtigkeitsspendend. Zudem unterstützt sie tro-
ckene, eventuell auch juckende Haut. Die Wirkung spüren Sie sofort! Außerdem duftet Ihre Haut 
angenehm und fühlt sich streichelzart an.

Wunderbar erhellend fürs Gemüt! Regenerierend und herrlich wohltuend für die entzündliche,
empfindliche Haut. Diese Behandlung ist wegen des Duftes und der nachhaltigen angenehmen 
Rückfettung der Haut sehr beliebt. Auch hier wird Meersalz verwendet.

NEU!
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[Lavendelblüten]
Ideal bei Unruhezuständen und Einschlafstörungen. Das echte Lavendelöl spielt in der Aroma-
therapie eine große Rolle, (z.B. bei nervösbedingten Kreislaufbeschwerden). Durch das Meersalz 
wirkt die Packung wunderbar entschlackend, reinigend und harmonisierend.

[Die Königin der Nacht]
Das Nachtkerzenöl liefert wichtige Bestandteile, die der Haut viel Gutes tun!
Das wertvolle Öl ist ein wichtiger Zusatz für zu Trockenheit neigender, empfindlicher Haut.
Die Soletücher besänftigen bei leichter Erkrankung der Haut wie Neurodermitis und Psoriasis
(Schuppenflechte). Außerdem regen die Tücher den Stoffwechsel an, gleichen Hautbelastungen
aus und regenerieren zuverlässig!

[Alpine Tanne] - Alpinderm
Die Körperpackung gibt Selbstvertrauen und ist ideal bei nervlicher Anspannung. Der Tannenduft 
bringt frische, klare Gedanken und mehr Konzentration und schenkt einfach ein behagliches Gefühl.

[Alpine Latsche] - Alpinderm
Latschenkiefernöl ist ein bewährtes Hausmittel für die Atemwege. Ebenfalls bei Rheuma, Gicht und 
Durchblutungsstörungen. Die Anwendung fördert Kraft, Ausdauer, Mut und „erdet” uns!

[Schokoloko]
Herrlich pflegende Cremepackung gegen trockene Haut für Luxus-Schokotiger! Feine weiße
Kakaobutter nährt, stärkt und pflegt die Haut, und das Ganze ohne Kalorien! Schokolade ist
ein Genussmittel der Azteken und beglückt uns auch heute noch mit Wohlbehagen und Beauty-
Wirkstoffen. Eine absolute Wohlfühlbehandlung für weiche und zarte Haut.

[Tiroler Heusalz-Packung]
Mit einer perfekten Welle an Energie wird Ihr Körper belebt, Stress abgebaut und Stauungen
werden im Gewebe sanft abgeleitet. Diese Wohlfühl-Packung entschlackt, reinigt und harmonisiert 
den gesamten Körper aufs Angenehmste!

NEU!

NEU!
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[Wellness Love]
Wenn Sie bei der Massage nicht auf Ihren geliebten Partner verzichten wollen, laden wir diesen
gerne ein mitzukommen! Während Sie Ihre Massage genießen, erlaubt das gemütliche Wasserbett
harmonisches Entspannen.

[Klassische Ganzkörper-Massage]
Eine Wohltat für den gesamten Körper. Hier gilt: Je öfter Sie sich an einander folgenden Tagen
massieren lassen, umso erfolgreicher werden Verspannungsschmerzen verschwinden!
50 Min.  � 50,-

[Teilkörper-Massage]
Hier wird Ihr Rücken geschmeidig durchgeknetet und kleinen Verspannungen zu Leibe gerückt.
25 Min.  � 28,-

[Aromaöl-Massage]
Die klassische Massage wird hier mit warmen, hochwirksamen Edelölen durchgeführt.
Völliges Wohlbehagen ist Ihnen garantiert. Wählen Sie Ihr Lieblingsöl vor Ort!
50 Min.  � 55,-
25 Min.  � 30,-

[Lymphdrainage]
Die sehr sanfte und entspannende Streichmassage mildert Schwellungen und regt sanft die
Entschlackung und Entgiftung an.
50 Min.  � 55,-

[Antistress-Massage]
Wird mit sehr flacher Hand durchgeführt, schenkt Wohlbefinden, harmonisiert und beruhigt.
50 Min.  � 55,-

[Sportmassage]
Herrlich lockernd  und entspannend nach einer sportlichen Betätigung, bei der Ihre Beine bean-
sprucht wurden. Fördert auch den Muskelaufbau.
25 Min.  � 30,-
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[Alpin Stone-Massage] - Alpinderm
[Steinmassage]
Unterschiedlich große Steine werden auf die Energiezentren des Körpers, wie Hände, Stirn, Brust, 
Bauch oder unter den Nacken gelegt. Die von den Steinen ausgehende Wärme ermöglicht es 
dem Therapeuten, auf das oberflächliche Warmkneten zu verzichten. Jetzt beginnt die tiefgehende 
Massage. Verbunden mit einer absoluten Tiefenentspannung, sorgt diese Anwendung für einen 
echten Energieschub.
90 Min.   � 89,-

[Gletschereis] - Alpinderm
[Fußbehandlung mit Massage für geplagte Füße & Sportlerwadeln]
Ein Fußbad entspannt herrlich! Wer mag, genießt den angebotenen Kräuterlikör aus den Alpen. 
Anschließend werden mit dem alpinen Arnikaöl die Beine massiert und verwöhnt. Für Erfrischung 
sorgt die abschließende Fußmassage mit Eiskugeln.
30 Min.   � 34,-

[Fußreflexzonen-Massage]
Schon vor 5.000 Jahren entdeckten die Chinesen, dass sich auf unseren Fuß- und Handflächen 
Reflexzonen befinden, die den gesamten Körper (einschließlich der inneren Organe) wider-
spiegeln. Wunderbar sensibel ansprechende Heilmassage.
50 Min.  � 50,-

[Hot Stone-Massage]
Unterschiedlich große Lavasteine werden auf die Energiezentren des Körpers, wie Hände, Stirn,
Brust, Bauch oder unter den Nacken gelegt. Die von den Steinen ausgehende Wärme ermöglicht
es dem Therapeuten, auf das oberflächliche Warmkneten zu verzichten und unmittelbar mit der 
tiefgehenden Massage zu beginnen. Durch die Wärme öffnen sich jene Energiezentren, die sonst 
nicht so leicht erreicht werden. Verbunden mit einer absoluten Tiefenentspannung, sorgt diese 
Anwendung für einen traumhaften Energieschub!
90 Min.  � 81,-

[Kräuterstempel-Massage – Thailand grüßt]
Thai-Tempelmassage nach europäischer Technik. Der Körper wird mit einer pflegenden Öl-
mischung nach traditioneller Thai-Technik einmassiert und anschließend mit heißen, im Wasser-
dampf aufgewärmten Kräuterstempeln bearbeitet. Die enthaltenen Kräuter entgiften, entschlacken
und festigen das Gewebe. Die Wärme des Kräuterstempels bewirkt angenehme Tiefenentspannung.
90 Min.  �   89,-

[Fingerspitzengefühl: 4 = 5]
Sie lieben Massagen im Urlaub? Wir wollen Ihrem Wohlbefinden Gutes tun!
Freuen Sie sich ab 4 Ganzkörper-Massagen jeglicher Art (je mind. 50 Min.) über unser 
Spezial-Angebot: Zur 5. Massage laden wir Sie ein! Gültig pro Person innerhalb 
von 7 – 14 Urlaubstagen.

NEU!

NEU!



[16] [Bäder & mehr]

[Badefreuden in der Thalassowanne]
Ein Hightech-Höhepunkt im Spa Kristall: Die Thalassowanne pumpt reinen Sauerstoff in das 
Badewasser und bietet bis zu elf verschiedene Gesundheits Unterwasser-Massagen an. 
Kleine Beschwerden wie leichte Verspannungen und Muskelkater werden sanft gelindert. 
Der angenehme Entschlackungseffekt hilft gezielt bei Darmträgheit im Urlaub.
40 Min. Bad inkl. kurzem Nachruhen  � 29,-

[Steinölbad]
Der beliebte Spa-Klassiker vom Achensee, denn hier wird das wertvolle Öl für das Wohlbefinden
des gesamten Bewegungsapparates abgebaut. Steinöl tut gut nach sämtlichen körperlichen 
Betätigungen, mineralisiert und erfrischt.

[Lavendelblütenbad]
Durchblutungsfördernd und nervenberuhigend. Duftet und ist einfach wunderbar entspannend.

[Orangenblütenbad]
Das herrlich anregende Schönheitsbad für ein sonniges Gemüt, pflegend und leicht nährend für
die Haut! Der Badehit, besonders beliebt auch bei den Herren.

[Algenbad]
Dieses anregende Bad mit Meersalz und Algen wirkt entschlackend und remineralisierend. Ein 
maritimes Powerpaket mit vitalen Wirkstoffen aus dem Meer.

[Rosenblütenbad]
Der feine Duft von Rosenblüten und beruhigende Inhaltsstoffen verwöhnen Körper und Geist. 
Wunderbar harmonisierend und stimmungsaufhellend!

[Heublumenbad]
Ein duftendes Bad mit tiefem Entspannungs-Effekt: Die aus Heublumen gewonnenen Öle 
wirken reinigend, wärmend und sanft verdauungsanregend. Herrlich auch für einen verspannten 
Bewegungsapparat!

[Buchen Sie beizeiten! Welcher Zusatz Ihnen Gutes tut, entscheiden Sie vor Ort.]

[Bäder & mehr]
Für noch mehr Verwöhnzeit: Kombinieren Sie das Badeerlebnis mit einer wohltuenden Anwendung 
oder Massage …

60 Min. mit Ganzkörperpeeling & Bad � 57,-
90 Min. mit Peeling, Bad & Teilmassage � 79,-

… oder gönnen Sie sich Badevergnügen für zwei in unserer Private Spa Suite! 
Mehr Informationen Seite [18]
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Thalassowanne



[18] [Exklusive Wellness für zwei]

[Private Spa Suite für gemeinsame Verwöhnzeit]
Erleben Sie unvergesslich schöne Zeit in edlem Ambiente. Sämtliche Körperbehandlungen können 
Sie auch gerne in der Private Spa Suite zu zweit genießen!

Die edel ausgestattete Anwendungssuite bietet:
· Zwei Behandlungsliegen
· Whirl-Luxus-Doppelwanne mit Unterwasserlicht
· Doppel-Wasserbett

[Weil das Baden zu zweit einfach mehr Spaß macht]

[Badevergnügen pur in der Private Spa Suite]
Zuerst baden Sie mit dem Badezusatz Ihrer Wahl im edlen Ambiente der Private Spa Suite. Die
Luxus-Doppelwanne verführt mit ihrem Farblichtspiel alle Sinne! Nun freuen Sie sich auf entspannte 
Zeit im Wasserbett zum Kuscheln mit Ihrem Partner oder zum Plauschen mit Ihrer Freundin. 
Genießen Sie eine ungestörte Stunde ganz für sich! Inklusive einem Glas Prosecco pro Person
Badevergnügen zu zweit – 60 Minuten inkl. Nachruhezeit    � 69,-

[Wählen Sie als Badezusatz auch sämtliche Bäder vom Spa Thalasso [Seite 16] oder 
auch die Spezialbäder für zwei]

[Big Day]
Ausstrahlung, Lebensfreude und Selbstvertrauen, 
für Tage, an denen Mut und positive 
Zuversicht alles sind. Eine Duftkomposition 
voller Überraschungen!

[Fresh Up]
Sie haben heute noch was vor? Dieser Duft 
motiviert, erfrischt und weckt die Lebensgeister! 
Mit Lemongras und Avocado.

[Balance]
Im Einklang mit sich selbst sein und wieder auf 
die eigenen Füße kommen. Dieses Bad zentriert 
und harmonisiert Ihre Energie! Mit Lavendel 
und Bergamotte.

[Romeo & Julia]
Dieses Duftbad belebt die Sinne und weckt 
die Leidenschaft! Mit echtem Blattgold und 
Ylang Ylang.
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[Romeo & Julia] – das Treatment für zwei Liebende des 21. Jahrhunderts

[Honig & Mandel] – für dich und mich

[Freundinnen-Tag]

Die Produktlinie Romeo & Julia pflegt die trockene Haut und verwöhnt diese mit Zusätzen aus 
Perlenextrakten und Goldpartikeln! Toll auch zur Mitnahme als Erinnerung zu Hause.
• Relaxen Sie gemeinsam bei dem reinigenden Luxuspeeling mit echtem Diamantenstaub 
 und Goldpartikel.
• Das anschließende Sahne-Goldbad in der Doppelwanne ist ein wahrer Genuss.
• Nun ist genug Zeit für persönlichen Freiraum. Sie genießen völlig ungestört Ihre Kuschel-
 Ruhezeit im Wasserbett. Ihr Glas Sekt ist schon gekühlt.
• Jetzt sind Sie beide ausgeruht und freuen sich bei der Rückenmassage auf gekonnte 
 Fingerfertigkeit.
• Die Körperpackung aus edler Körpercreme tut der feuchtigkeitshungrigen Haut nur gut. 
 Männlich für die Herren, für Damen wählen wir die Packung mit feinen Goldpartikeln, 
 dies ergibt einen zarten Schimmer auf der Haut.

120 Min. voller Glück und Freude für 2 Personen � 199,-

Endlich wieder Zeit für sich selber finden und sich dabei berühren lassen!
• Das Paar-Erlebnis beginnt mit einem wunderbar entspannenden Ganzkörperpeeling.
• Das gemeinsame Aromaölbad in der Luxuswanne für zwei macht Stimmung.
• Genießen Sie je ein Glas Prosecco!
• Anschließende Relax-Massage – 50 Minuten.
• Ein wunderschönes Doppel-Wasserbett lädt nun zum Kuscheln und Verweilen.

130 Min. Verwöhnminuten für 2 Personen � 199,-

Mal ganz entspannt miteinander Zeit haben – zum Reden, Verwöhntwerden und für ein Glas 
prickelnden Prosecco. Für Mutter & Tochter und beste Freundinnen:
• Ganzkörper-Cremepeeling mit weichen Luffa-Partikeln für samtweiche Haut.
• Duftendes Aromaölbad in der Doppelbadewanne – herrlich zum gemeinsamen Abschalten: 
 Wählen Sie Ihren Lieblingsduft gern vor Ort – wir mischen ihn zum traumhaften 
 Goldschimmer-Bad!
• Je ein Glas Prosecco auf Ihre Wohlfühlzeit
• Wohltuende Körpermassage
• Zart-schmelzende Körperpackung mit feinem Goldschimmer – auf Wunsch mit verführerischem  
 Mango-Kokos-Duft

120 Min. Verwöhnzeit für 2 Personen � 199,-
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[Gentleman-Spa]

[21]

www.kristall-pertisau.at



[22] [Reine Männersache]

[Herr-liches Verwöhntwerden im Gentleman Spa]
[Längst hat es sich bei den Herren der Schöpfung herumgesprochen: 
Im Job wie privat steht gepflegtes Äußeres für Erfolg. Es stärkt Ihre Ausstrahlung, 
Ihr Charisma – und tut einfach gut!

Einige Treatments speziell für Herren finden Sie hier zusammengestellt. Doch selbstver-
ständlich sind unsere Massagen, Bäder und Pflegerituale in diesem Spa Journal herrlich 
auch für Männerhaut.

Lassen Sie sich für ein optimales Ergebnis gerne beraten, mit welcher der Kristall Spa 
Behandlungen Sie sich am schönsten verwöhnen können.

Ein Tipp für Ihr entspanntes Hautgefühl: Wir raten Ihnen, sich einen Tag vor der 
Anwendung zu rasieren]

[Espresso] – Herren-Spezial-Behandlung von Ella Baché

Ein einzigartiges Intensivkonzentrat und ein belebendes Spezialtreatment mit Grünem Kaffee für 
sichtbaren Erfolg: Diese Behandlung schenkt Ihnen und Ihrer Männerhaut sofort und nachhaltig 
Vitalität und neue Spannkraft. Genau abgestimmt auf die Bedürfnisse Ihrer Haut und verbunden 
mit einer entspannenden 4-Zonen-Massage – einfach herr-lich zum Energetisieren und für eine 
kraftvolle Ausstrahlung!
75 Min.  �   72,-

[Perfekte Auszeit für Ihn] 
[Übrigens: Wenn Sie zu Ihren Wohlfühlminuten im Gentleman Spa einen Cognac oder Whiskey 
bestellen wollen – wir machen es gerne möglich!]
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[Klassische Gesichtsmassage]  25 Min.  � 28,-

[Korrektur der Augenbrauen]   � 10,-

[Maniküre für Ihn]  40 Min.  � 27,-

[Pediküre für Ihn]  40 Min.  � 30,-

[Haarentfernung] mit Warmwachs für den Rücken   � 43,-

[Maritime Wohlfühl-Pause] – Frischekick mit Ella Baché

Ein prickelndes Meersalz-Peeling, eine herrlich mineralisierende Körperpackung, Tiefen-Gesichts-
reinigung und als Höhepunkt die Ella Baché-Gesichtsmassage: Tauchen Sie ein in maritime 
Frische! Als Finish wird Ihr Körper mit einer feuchtigkeitsspendenden Körperemulsion gepflegt.
60 Min.  � 79,-

[Schön & stark] – für ein besonderes Lebensgefühl

Kombinieren Sie Fitness und gutes Aussehen! Ein Ganzkörperpeeling, ein entschlackendes Bad 
mit Salzen vom Toten Meer und 3x Board 3000 Spezialtraining samt persönlicher Trainings-
einweisung - und Sie fühlen sich spürbar vitaler und besser.
An 3 Urlaubstagen  � 88,-



[24] [Anti-Cellulite-Treatments]

[Für eine traumhafte Silhouette]

[Cellulite-Treatment nach Aromaderm]

[Die umfassende Kur gegen Cellulite und Fettpölsterchen]
Die effiziente Behandlung für straffere Haut und eine schlankere Silhouette. Während Sie in an-
genehmer Atmosphäre entspannen, entfaltet der Wickel seine volle Wirkung! Ob Body Wrapping 
in Folie oder Bandagen-Wickel, unser Team berät Sie vor Ort: Ihr Körper erlebt eine einzigartige 
Entschlackung und Entgiftung des Gewebes.
Der Erfolg ist sofort sichtbar!
1 Body Styling mit Folie   50 Min. �   39,-
1 Body Styling mit Bandage   50 Min. �   41,-

3 Body Styling mit Folie    � 105,-
3 Body Styling mit Bandage   � 110,-

5 Body Styling mit Folie    � 165,-
5 Body Styling mit Bandage   � 174,-

[Verbinden Sie Ihren Aufenthalt bei uns mit unserem effektiven Package 
für einen schlankeren und strafferen Körper]
• 5 Wickel nach Body Styling – mit Folie oder Bandagen-Wickel
• 2 entschlackende Bäder mit Salzen vom Toten Meer
• 5 Trainingseinheiten am Board 3000 – zur Körperstraffung
• 3 Cellulite-Massagen à 45 Minuten      � 289,- statt � 373,-

Bei allen unseren Wickeln gilt:
Je mehr Anwendungen, umso größer der Erfolg. Damit es Spaß macht, sich mehr zu gönnen: 
Genießen Sie ab drei Wickel einen Spezialpreis!
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[Attraktive Wellness-Packages]

[Spezialpreis-Pakete für Damen & Herren]
[Buchen Sie zusätzlich zu Ihrem Aufenthalt Ihre Behandlungen preiswerter im Paket. 
Und profitieren Sie vom Preisvorteil gegenüber einer Einzelbuchung!]

[Gold vom Achensee] mit Bad
• Steinölbad in der Thalassowanne mit Gesundheitsunterwasser-Massage
• Teilkörper-Massage für den Rücken mit anschließender Einreibung mit Steinöl-Tonic
60 Minuten    �   49,-

[Gold vom Achensee] mit Fango
• Steinölfango-Packung in der Soft-Pack-Liege
• Teilkörper-Massage für den Rücken plus anschließende Einreibung mit Steinöl-Tonic
60 Minuten    �   63,-

[Ich mag mich]
Wohlfühlzeit, die mir gehört. Von allem etwas, auch aufgeteilt an zwei Tagen buchbar!
• Solarium (vor den Behandlungen genießen!)
• Verwöhn-Gesichtsbehandlung, abgestimmt auf Ihre Hautbedürfnisse
• Reinigendes Ganzkörperpeeling, anschließend
• Schokoloko – die Edel-Körperpackung für die Dame oder
• Orangenöl Körperpackung für den Herren in der Soft-Pack-Liege
• Aromaöl-Massage mit warmen Luxus-Ölen – 25 Minuten
Spezialpreis   � 169,- statt � 191,- 

[Klein, aber fein] – für Damen
Wenn die Zeit nicht reicht für mehr oder auch einfach so zwischendurch im Kurzurlaub.
• Verwöhn-Gesichtsbehandlung, abgestimmt auf Ihre Hautbedürfnisse
• Tages-Make-up mit typgerechter Schminkberatung
• Wellness Maniküres
Ca. 2,5 Wohlfühlstunden nur  � 134,- statt �  156,- 

[Kurz und schmerzlos] – für Herren
Das schnelle Relax-Paket einfach so zwischendurch.
• Gesichtsbehandlung, abgestimmt auf die Bedürfnisse Ihrer Haut. Inkl. Pflegeberatung.
• Herrlich entspannende Kopfmassage
• Wellness Maniküre für samtweiche Herrenhände
Spezialpreis für 1,5 Wohlfühlstunden nur  �  95,- statt � 114,-
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Board 3000

[Effektives Hightech-Gerät im Fit & Fun Center]

[Die Speed-Well-Plate der neuen Generation]
Mit der neuen exklusiven und hochmodernen „Speed-Wellness-Methode“ profitieren Sie bei 
einem minimalen Zeitaufwand von nur 15 Minuten bereits von effektiven und positiven Trainings-
ergebnissen. Zudem versetzt Sie das Board garantiert in eine gute Schwingung und Stimmung! 
Kreuzschmerzen, Verspannungen und Blockaden lösen sich nachweislich, die Durchblutung wird 
gefördert, der Stoffwechsel und das Verdauungssystem angeregt. Eine straffe, gut aussehende 
Haut, eine knackige Körpersilhouette und sichtbar geminderte Cellulite sind weitere positive 
Effekte. Das Board 3000 ist vielseitig einsetzbar. Ein ausgiebiges und intensives Training ist 
genauso möglich wie ein moderates Entspannungstraining.

[Schon in wenigen Tagen ist der Trainingserfolg sichtbar]

Damit Sie sicher und effektiv trainieren, bieten wir zweimal wöchentlich eine Einweisung zur 
optimalen Benutzung des Board 3000.

1 Trainingseinheit – 15 Min. � 15,-
5 Trainingseinheiten à 15 Min. � 52,-

[Entspannen Sie sich in unserem neuen Solarium …]
1 Münze (15 Min.)  �   5,50
7 Münzen  � 33,-

[Unser Tipp]
Trainieren Sie vor den Körperbehandlungen und Massagen auf dem Board 3000. So sind Ihre 
Muskeln schon aufgewärmt und gelockert - was zu einem effizienteren Ergebnis und noch mehr 
Wohlbefinden führt.
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